
A rehabilitációhoz való 
hozzáférés a telemedicina 
segítségével

A telemedicina rehabilitációban történő felhasználásának előnyei

Mozgásért felelős szakemberekként a gyógytornászok fontos szerepet 
játszhatnak a COVID-19 pandémia idején. Segíthetnek azoknak az 

embereknek, akiknél funkcionális hanyatlás veszélye áll fenn a közösségi 
távolságtartás és a karantén időszakában.
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hozzáférés a fizioterápiás 
szolgáltatásokhoz

keresztfertőzések 
kockázatának 
felszámolása

nincs szükség utazásra, 
ha beteg, vagy ha 

mozgáskorlátozott

hozzáférés az 
ellátáshoz bárhonnan

Ön számára 
megfelelő időpont 
választása

hosszan fennálló 
állapotok kezelése

csökkenti a kórházi 
tartózkodások idejét

képessé teszi az 
embereket a 
függetlenségre
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Mi az a telemedicina?

A telemedicina vagy az 
e-egészségügy az elektronikus 

kommunikáció használata az orvosi 
információk megosztására, az egyéni 

egészség javítására.

Miért érdemes használni telemedicinát?

COVID-19 hatással volt személyes érintkezéssel 
járó kapcsolatokra az egészségügyi 

szakemberek, gyógytornászok és a betegek 
között. Teleegészségügy által Ön fizioterápiás 
szolgáltatásokat érhet el a saját otthonából.


