
Mengakses 
rehabilitasi 
dengan telehealth

Manfaat penggunaan telehealth untuk rehabilitasi

Sebagai ahli dalam bidang gerak, fisioterapis dapat berperan penting dalam 
pandemik COVID-19 dan membantu orang yang berisiko mengalami penurunan 

fungsi selama periode pembatasan sosial dan karantina
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Apa itu telehealth?
Telehealth adalah e-health yang 

menggunakan komunikasi elektronik 
untuk membagikan infomasi medis 

dalam rangka meningkatkan 
kesehatan masyarakat.

Kenapa menggunakan telehealth?
COVID-19 telah mempengaruhi waktu tatap 

muka antara profesi pelayanan kesehatan, 
termasuk fisioterapis, dan pasien. Telehealth 

berarti anda dapat mengakses layanan 
fisioterapi dari rumah sendiri.


