
Pristup 
rehabilitaciji putem 
telemedicine

Prednosti korištenja telemedicine u rehabilitaciji

Kao eksperti za pokret, fizioterapeuti igraju vrlo važnu ulogu u pandemiji 
izazvanoj virusom COVID-19. Oni mogu pomoći osobama kojima period 

karantene i socijalne distance može pruzrokovati pad funkcionalne sposobnosti
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Dostupnost 
fizioterapijske 

usluge

Isključuje rizik 
od prenošenja 

infekcija

Putovanje nije nužno 
ukoliko osoba nije u 

mogućnosti da putuje

Skrb dostupna 
posvuda

Pronađi termin 
koji tebi 
odgovara 

Upravlja dugoročnim 
stanjima

Smanjuje broj 
hospitalizacija

Osnažuje ljude da 
postanu 
samostalni
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Što je telemedicine?

Telemedicina ili eZdravlje predstavlja 
korištenje elektroničke komunikacije 
za dijeljenje medicinskih informacija 
u svrhu poboljšanja zdravstvenog 

stanja osobe

Zašto koristiti telemedicine?

COVID-19 je utjecao direktno na pružanje 
zdravstvenih usluga, uključujući i djelatnost 
fizioterapije kao o je nemogućnost pružanja 
usluga pacijentima kojima je fizikalna terapija 

potrebna. Telemedicina znači da možete 
pristupiti fizioterapiji direktno iz vašeg doma. 


