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L'autonomie
World Physiotherapy conseille aux kinésithérapeutes, en tant que professionnels autonomes, d'avoir la 
liberté d'exercer leur jugement professionnel et de prendre des décisions, où qu'ils exercent, dans le cadre 
de leurs connaissances, de leurs compétences et de leur champ d'action. 

Les kinésithérapeutes exercent en tant que praticiens indépendants, ainsi qu'en tant que membres d'équipes 
de prestataires de services de santé, et sont soumis aux responsabilités éthiques de la World Physiotherapy 
et aux codes d'éthique et de bonnes pratiques en vigueur dans le pays où ils exercent. Ils sont en mesure 
d'agir en tant que praticiens de premier contact, et les patients/clients peuvent solliciter des services directs 
sans être orientés par un autre professionnel de la santé.1 Les services fournis par les kinésithérapeutes 
comprennent la promotion de la santé, la prévention, l'examen/évaluation, l'évaluation, le diagnostic, les 
interventions/traitements et l'évaluation des résultats. Les actions des kinésithérapeutes relèvent de leur 
propre responsabilité et leurs décisions professionnelles ne peuvent être contrôlées ou contestées par des 
employeurs, des membres d'autres professions ou d'autres personnes. 

Outre la reconnaissance de l'autonomie du kinésithérapeute, la description de la kinésithérapie de World 
Physiotherapy dispose que les responsabilités éthiques exigent que le kinésithérapeute reconnaisse 
l'autonomie du patient/client ou du tuteur légal lorsqu'il fait appel à ses services. (1)

World Physiotherapy encourage ses organisations membres à soutenir et à travailler dans ce sens :

l'assurance que les exigences en matière de formation professionnelle en kinésithérapie au niveau 
d'entrée satisfont aux recommandations du cadre mondial de formation en kinésithérapie (2)

la reconnaissance par les gouvernements nationaux et d'autres professionnels des 
kinésithérapeutes en tant que professionnels autonomes (3)

les patients/clients ayant un accès direct aux kinésithérapeutes et à leurs services par le biais de 
l'auto-saisine

la mise en œuvre de procédures favorisant l'autonomie responsable des kinésithérapeutes (4)
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Approval, review and related policy information
Date adopted: Originally adopted at the 13th General Meeting of WCPT June 1995

Revised and re-approved at the 16th General Meeting of WCPT June 2007
Revised and re-approved at the 17th General Meeting of WCPT June 2011
Revised and re-approved at the 18th General Meeting of WCPT May 2015
Revised and re-approved at the 19th General Meeting of WCPT May 2019
Revised and re-approved at the 20th General Meeting of WCPT May 2023

Date for review: 2027
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