
Acessando a 
reabilitação com
a Telessaúde

Benefícios de se usar Telessaúde para reabilitação

Como especialistas em movimento, os Fisioterapeutas pode desempenhar um 
papel importante na pandemia do COVID-19 e ajudar as pessoas em risco de 

prejuízos funcionais durante o período de distanciamento social e quarentena.
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O que é Telessaúde?

Telessaúde ou e-Saúde é o uso da 
comunicação eletrônica para 

compartilhar informações para 
melhorar a saúde da pessoa.

Por que usar a Telessaúde?

COVID-19 afetou o atendimento presencial 
por parte dos profissionais da saúde, 

incluindo o fisioterapeuta. Telessaúde 
significa que você pode acessar os serviços 

de fisioterapia da sua própria casa.


