
Long COVID ist bei jedem 
anders.
Physiotherapeut*innen 
können Ihnen bei der 
Bewältigung ihrer Long 
COVID Symptome helfen

Kurzatmigkeit/
Brustschmerz

Extreme Müdigkeit/
Verschlimmerung von 

Symptomen nach Anstrengung

Gedächtnis- und Konzentrationsprobleme 

Gedächtnis- und 
Konzentrationsprobleme 

#WorldPTDay


