
Long COVID is bij 
iedereen anders. 
Een kinesitherapeut kan 
u helpen om met de 
symptomen van Long 
COVID om te gaan.

Kortademigheid /
pijn op de borst

Extreme uitputting / 
verergering van de 

symptomen na inspanning

Problemen met
geheugen en 
concentratie

#worldptday


