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Harjutustel on tahtis osa
teie COVID-19 podemise
jargsel taastumisel.
Fusioterapeut saab teid
juhendada, kuidas
harjutused teile kasuks

iirushaiguse jargne vasimussiindroom
uni 10% COVID-19 pddenud inimestest vdib kujuneda viirushaiguse jargne ‘ World
vasimussindroom (PVFS). Kui te ei tunne end paremini voi tunnete, et kehaline aktiivsus Ph °
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