
সবার জনয্ লং েকািভেডর 
উপসেগর্র িভ�তা রেয়েছ 
িফিজওেথরািপ িচিকৎসক 
আপনার লং েকািভেডর সমসয্া 
বয্ব�াপনায় সহায়তা করেত 
পােরন  

�াসক�/ 
বুেক বয্থা 

অেনক েবিশ দুবর্লতা/
কািয়ক পিরে�েমর 

পর উপসেগর্র অবনিত 

েকান িকছু মেন রাখা 
ও মনঃেযােগ সমসয্া 


