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Los fisioterapeutas son cruciales en el
inicioy transcurso de la rehabilitacion
de pacientes durante el proceso de
recuperacion de los cuadros severos
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Sindrome de fatiga posviral W Id
Hasta el 10 % de las personas que se recuperan del COVID-19 pueden desarrollar el sindrome or
de fatiga posviral (SFPV). Si sientes que no mejoras, o si la actividad te hace sentir peor, habla Physiotherapy

con tu fisioterapeuta o profesional de la salud para que te evalien respecto al SFPV. La
www.world.physio/wptday

rehabilitacion de las personas con PVFS requiere el manejo de diferentes estrategias.



