
Accesso alla 
riabilitazione con
la telemedicina

Benefici dell’uso della telemedicina nella riabilitazione

Come esperti di esercizio terapeutico, I fisioterapisti possono giocare un ruolo 
chiave nella pandemia da COVID-19 ed aiutare le persone che sono a rischio di 

declino funzionale durante il periodo di quarantena ed isolamento sociale
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Cos’è la telemedicina?
La telemedicina o eHealth è l’uso di 

comunicazione elettronica per la 
condivisione di informazioni 

mediche con lo scopo di migliorare la 
salute della persona.

Perchè usare la telemedicina?
CODIV-19 ha cambiato il modo di gestire le 

sedute faccia-a-faccia per i professionisti 
sanitari, compresi I fisioterapisti, e i pazienti. 

Telemedicina significa che tu puoi accedere ai 
servizi di fisioterapia dalla tua propria abitazione.


