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falta de ar/ fadiga extrema/ problemas de
dor no peito exacerbacao de sintomas memoria

pos-esforco e concentragao

A COVID Longa nao afeta
todos da mesma maneira.
Um(a) fisioterapeuta pode

ajuda-lo/a a gerir os seus *

sintomas relacionados
com COVID Longa

&

World

O Physiotherapy

#worldptday




