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Avantages a utiliser la télésanté pour la rééducation

accéder aux soins
de n‘importe d’ou

interdiction de
voyage en cas de O trouver un moment
maladie ou de qui vous convient
mobilité réduite

encourager les

ellm:’?serulgz gens a devenir
_risqu indépendants
d’infection

croisée

accéder aux réduire les
services de séjours en
kinésithérapie hopital

gérer des affections
de long terme

Qu’est-ce que la télésanté ? Pourquoi recourir a la télésanté ?
La télésanté, également appelée santé en Le COVID-19 a eu des répercussions sur le
ligne, consiste a utiliser des moyens de contact direct entre les professionnels de
communication électronique afin de partager santé, notamment les kinésithérapeutes, et les
des informations médicales et ainsi patients. La télésanté vous offre la possibilité
d’améliorer I'état de santé d'une personne. d’accéder aux services de kinésithérapie

directement depuis chez vous.

En tant qu’experts en mouvements, les kinésithérapeutes peuvent jouer un réle important

durant la pandémie du COVID-19 et aider les personnes qui risquent de perdre certaines
fonctions pendant des périodes de distance sociale et de confinement.
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