
Pristup rehabilitaciji putem 
telekomunikacionih 
tehnologija 

Prednosti od upotrebe telekomunikacionih tehnologija u rehabilitaciji

Fizioterapeuti kao stručnjaci za pokret imaju važnu ulogu u  pandemiji 
COVID-19 i pomažu osobama koje su u riziku za nastanak smanjenja 
funkcionalnosti tokom perioda socijalnog distanciranja i karantina.

www.world.physio/wptday

dostupnost 
usluga 

fizioterapije

eliminacija rizika 
prenosa infekcije

nema potrebe za 
putovanjem ako 

ste bolesni ili imate 
ograničenja u 

mobilnosti

pristup terapiji sa 
svakog mjesta

izaberi vrijeme koje 
ti najviše odgovara 

tretman hroničnih 
bolesti-stanja

skratiti trajanje 
hospitalizacije

osnažiti ljude 
da postanu 
nezavisni

#worldptday

Šta je to telerehabilitacija?
Telerehabilitacija ili eZdravlje je 

upotreba tehnologije u komunikaciji 
kako bi se podijelile medicinske 

informacije radi unapređenja zdravlja.

Zašto koristiti telerehabilitaciju?
COVID-19 je uticala na vrijeme koje su 
zdravstveni profesionalci, uključujući i 

fizioterapeute, provodili licem u lice sa svojim 
pacijentima. Telerehabilitacija znači da možete 

dobiti uslugu fizioterapije iz svoje kuće.


