
กายภาพบําบัดทางโทรเวช

ประโยชน์ของการใช้โทรเวชสําหรบักายภาพบําบัด

นักกายภาพบําบัดผู้เชีย่วชาญด้านการเคลื่อนไหว  
มบีทบาทสําคัญในช่วงการระบาดของโควิด-19 ช่วยเหลือผู้ที่ีเ่สีย่งกับการลดสมรรถภาพ

ระหว่างการกักตัวและอยู่ในมาตรการเว้นระยะห่างทางสังคม 
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เข้าถึง
บริการกายภาพบําบัด
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การติดเชื้อ
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รับการดูแลจาก 
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เลือกเวลาท ี่
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จัดการภาวะเจ็บ 
ป่วยเรื้อรัง

ลดการนอน         
โรงพยาบาล

ทําให้คน                  
พึ่ ่งพาตัวเองได้
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โทรเวช (telehealth) คืออะไร
โทรเวชคือการใช้การสืื่อสารผ่านช่องทาง            
อิเลกทรอนิกส์ เพืื่อแบ่งปันข้อมูลทาง              
การแพทย ์เพื่อดูแลสุขภาพของบุคคล

ทําไมต้องใช้โทรเวช
โควิด-19 มีผลต่อการรักษาแบบพบหน้ากัน 
ระหว ่างบุคลากรสุขภาพกับผู้ป่วย                  
โทรเวชจะทําให้ท่านสามารถรับบริการ
กายภาพบําบัดได้จากบ้านของท่านเอง




