
Aksè nan reyabilitasyon 
ak telemedsin
(swen a distans)

Kilè pou nou itilize telemedsin

Telemedsin ka efikas tankou metòd yo abitye sèvi avè’w pou amelyore jan kò a 
fonksyone, doulè pou plizyè kondisyon ou ka genyen nan chè ak zo.

www.world.physio/wptday
#worldptday

Fizyoterapet yo ap itilise telemedsin pou sipòte epi travay avèk anpil lòt ka pandan pandemic COVID-19
lan, tankou:
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Kisa pou’w konsidere avan randevou telemedsin lan:

Eske w’ap itilize 
òdinatè, laptòp, 
tablèt oubyen 
on lòt aparèy?

Eske ou gen 
bon entènèt?

Asire’w ke 
mikwo, opalè, 
kas, webcam 

ou ap 
fonksyone 

byen

Eske’w pa ta 
renmen on 

fanmi oubyen 
zanmi la avè’w 

pandan 
konsiltasyon 

an?

Si’w pa gen 
bon entènèt, 

eske’w ka itilize 
telefòn fix nan 

kay la?

Yo ka mande’w 
pou’w deplase 
oubyen pou’w 
fè kèk egzèsis 
kidonk mete 

rad ou ka bouje 
ladan yo fasil

Fè on lis 
kesyon ou ta 
renmen poze

Prepare randevou a tankou on randevou nòmal epi asire’w ke ou genyen nimewo telefòn 
fizyoterapet la pou si ta genyen ti pwoblèm teknik.
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