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Fizioterapeuti su kljucni kod
rane i kontinuirane rehabilitacije

za ljude koji se oporavljaju od
.ozbiljnog COVID-19
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Post-virusni sindrom zamora
Do 10% ljudi koji se oporavljaju od COVID-19 moze razviti post-virusni sindrom zamora f Worl.d
(PVSZ). Ako osjecate da ne napredujete ili ako vam aktivnost pogorsava stanje, Phys|otherapy

razgovarajte s vasim fizioterapeutom ili zdravstvenim prakti¢arem i traZite da procijene vas

PVSZ. Rehabilitacija ljudi sa PVSZ zahtjeva razli¢ite strategije nadzora. WWW WOI'ld thSIO/Wptday




