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Badania

Swiatowa Konfederacja Fizjoterapii opowiada sie za generowaniem, rozpowszechnianiem i wdrazaniem
dowoddéw badan fizjoterapii, ktére majg zasadnicze znaczenie dla praktyki fizjoterapii opartej na dowodach.

Swiatowa Konfederacja Fizjoterapii zacheca organizacje cztonkowskie by:

opowiadaly sie za cztonkami zaangazowanymi w badania w celu prowadzenia badan zgodnie
Z uznanymi na catym $wiecie zasadami i wytycznymi etycznymi-

dopilnowaty, aby badania byly przeprowadzane za zgoda lokalnej / krajowej komisji ds. oceny etycznej
badan naukowych

- powotaly odpowiednio ukonstytuowang komisje ds. etycznej oceny, gdy nie ma takiego organu
rewizyjnego, lub lobbowaty, by dokonat tego inny organ,

promowaty dobrg praktyke kliniczng w prowadzeniu dziatalnosci badawczej, w tym:
- przestrzeganie norm etycznych

- odpowiednie zarzadzanie i monitorowanie

- odpowiedzialno$¢ (w tym finansowg i sprawozdawczg)

- poufnos¢ i anonimowos¢ danych uczestnika

- obowigzek troski o uczestnikow badan

- okreslenie i ochrona wiasnosci intelektualnej wynikajgcej z badan

- zapewnienie integralnosci wynikéw i ich sprawozdawczosci

- zgtaszanie zdarzeh niepozgdanych

- raportowanie wynikow badan, zaréwno pozytywnych, jak i negatywnych
- przestrzeganie wytycznych wspierajgcych etyczne praktyki autorskie 78

wspieraty i promowaty wspotprace w przedsiewzieciach badawczych na poziomie lokalnym, krajowym
lub miedzynarodowym ze wszystkimi, ktérzy moga wnies¢ cenny wktad w zakresie wstepnej koncepcji,
projektu, planowania, wykonania, analizy, dyskusji i rozpowszechniania:

- wramach zawodu
-z innymi zawodami lub dyscyplinami
-z ustugobiorcami i dostawcami

poprawiaty $wiadomos$¢ swoich cztonkdw w zakresie obowigzkéw rejestrowania projektow badawczych
w odpowiednich badawczych bazach danych, na przyktad rejestrach badan klinicznych, oraz
sprawozdawczosci zgodnie z wytycznymi

uswiadamiaty swoim czionkom odpowiedzialno$¢ za swobodne udostepnianie wynikéw badan poprzez
szereg drég rozpowszechniania, jak bazy danych, publikacje w odpowiednich czasopismach
branzowych, prezentacje konferencyjne, media elektroniczne i prase krajowa

wzywaty cztonkOw do przestrzegania i aktualizowania wytycznych badawczych i standardéw
wspierajacych rzetelnos$é i jakosé sprawozdawczosci z badan °
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e opowiadaly sie za inicjatywami otwartego dostepu wspierajgcymi rozpowszechnianie badan

e uznaly role i odpowiedzialnos¢, jaka krajowe stowarzyszenia majg w promowaniu dowoddw
wspierajagcych praktyke fizjoterapeutow

Swiatowa Konfederacja Fizjoterapii uwaza, ze badania nad fizjoterapig powinny obejmowaé wszystkie
dziedziny majgce wptyw na fizjoterapie i uzytkownikéw tych ustug.! Ponadto zawdd ten opiera sie na
odpowiednich podejsciach metodologicznych,? ktére sg akceptowane w literaturze i sg odpowiednie dla pytan
badawczych w ramach badan, i jest otwarty na odkrywanie innowacji w praktyce badawcze;.

Chociaz nie wszystkie osoby prowadzace fizjoterapie majg by¢ aktywnymi badaczami, na wszystkich
fizjoterapeutach spoczywa odpowiedzialnos¢ zawodowa za wykorzystywanie wynikow badan i najlepszych
dostepnych dowodéw do informowania ich o praktyce. Potwierdza to o$wiadczenie Swiatowej Konfederacji
Fizjoterapii dotyczgce praktyki opartej na dowodach. ° Osoby prowadzace fizjoterapie powinny rowniez
dostrzegac¢ mozliwosci przekazywania informacji do badan poprzez rutynowe zbieranie wiarygodnych danych
praktycznych uzyskanych w trakcie codziennej praktyki.

Glossary (https://world.physio/resources/glossary)

Duty of care.

Evidence-based practice (EBP)
Interprofessional collaborative practice
Interprofessional team

Research ethics

Approval, review and related policy information

Date adopted: Approved at the 15th General Meeting of WCPT, June 2003 (replaced Declaration of
Principle: Validation of practice techniques and technologies).

Edited and re-approved at the 17th General Meeting of WCPT June 2011.
Revised and re-approved at the 18th General Meeting of WCPT May 2015.
Revised and re-approved at the 19th General Meeting of WCPT May 2019.

Date for review: 2023

Related WCPT policies: WCPT policy statements:

e Education

e Evidence based practice
e Informed consent

! Powyzsze obejmuje miedzy innymi: nauki podstawowe; badanie, diagnoze, rokowanie / plan i interwencje / leczenie;
postep technologiczny; rozwdj teorii; $wiadczenie ustug i organizacje modeli / systemOw $wiadczenia ustug; analizy
ekonomiczne (np. badania optacalnosci); nauke dotyczgcg wdrozenia; podejscia edukacyjne; polityke zdrowotng i socjalng;
perspektywy pacjenta / klienta; skutecznos¢ praktyki miedzybranzowej; interwencje wielomodalne.

2 Przyktady podej$¢ metodologicznych obejmujg miedzy innymi: podejscie metaanalityczne, eksperymentalne, quasi-
eksperymentalne, opisowe / iloSciowe, jakosciowe.
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