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労働環境の安全と衛生 
WCPT（世界理学療法協会）は、「ディーセントワーク（人間らしいやりがいのある仕事）」のコンセプトを支持している。理学
療法士が安全かつ健康的に働く権利を守り、理学療法士自身と患者／クライアントの健康と安全を守れる仕事環境を整える
べきだと考えている。（注1） 

WCPTは、国際会議を支持し、職場がどこであれ、理学療法士が安全かつ健康的な実践環境（注2－5）で働くための方針
（国際、国家、地方）および／または手続きの作成や適用を促進している。 

WCPTは、理学療法士の職場すべてに当てはまる労働安全衛生に関する法律の作成と提供を支持する。 

WCPTは、職業上の危険が引き寄せる望ましくない結果を予防すべきだと考えており、健康促進、怪我および病気の予防、職
業上の危険への露出の軽減／回避、可能な範囲内での危険の削減のためのイニシアティブを支持する。 

WCPTは、最善の労働安全衛生サービスや実践現場の点検を保証するために、資源を分配するべきと考える。 

WCPTは、以下を推奨する。 

1. 政府や理学療法士の雇用者に対し、以下の行動を促す。 

• 労働安全衛生（注7）のために、仕事場に安全なシステム、または、リスクマネジメントアプローチ（注6）を導入する。 

• 各国の労働安全衛生（OHS）の条件に従う（注8）。 

• 医療施設が、労働安全衛生（OHS）の条件に合わせて設計され、維持されていることを保証する。 

• 文化的に適切な労働安全衛生方針の発展、長期休暇後（注9）の仕事復帰プログラムを含む介入／治療計画を
奨励する。 

• 理学療法士、理学療法を学ぶ学生、ボランティア、理学療法士が関わるその他従業員のOHS条件に見合った産業規
定の基準を満たすために自己監視を勧める。 

2. 以下の方法で、安全かつ健康的な理学療法の職場環境を推進する。 
• 自身の実践に関わる可能性のある職業上の関連危険因子への意識を高める。 

• 理学療法士の間で、適切な管理やリスクマネジメントの実践に関する意識を高める。 

• 労働安全衛生リスク（注10）に関して、以下の業務上の制御手段を理学療法士に与えることを支持する。 

- 仕事場の安全なシステム（注7） 

- 適切なスタッフ配属（数や、技能の考慮）と雇用条件（報酬、有給病気休暇、休暇） 

- 仕事場で尊重される権利や、差別、脅迫、暴力、セクハラ、いじめにさらされない保証 

- 怪我／病気を報告するための適切なシステム 

- 予防注射 

- 適切な個人用防護具（衣服、マスク、手袋など） 

• 理学療法士の実践にかかわる既存の問題および新たな問題への意識を高めることで、適切なシステムを確立し、理学
療法士をまとめる責任を果たしている人間を支持する。 

• 理学療法士の雇用主に対し、自身のスタッフを導き、訓練し、関連する職業上の危険やその管理法について話し合う義
務があることを伝える。 

• 理学療法士の、安全で健康的な仕事場で働く権利を守る団体と協力し合う。 

• 理学療法を学ぶ学生、ボランティア、理学療法士が関わるその他従業員にも、この対策を適用させる。 
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• 個人開業者、田舎や辺地など、隔離された地域で単独で活動を行う理学療法士のための方針を推進する。 

3. 健康促進、労働組織、職場環境、リスクマネジメントなど、安全な理学療法を実践するための知識や研究を推進する。 

4. 同僚が安全に働ける職場環境を作るために、OHSの分野で仕事をする理学療法士の努力を認め、広める。 
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Approval, review and related policy information 

Date adopted: Approved at the 17th General Meeting of WCPT in June 2011. 
Revised and re-approved at the 18th General Meeting of WCPT May 2015. 
Revised and re-approved at the 19th General Meeting of WCPT May 2019. 

Date for review: 2023 

Related WCPT policies: WCPT policy statements: 
• Infection prevention and control 
• Standards of physical therapist practice 
• Ethical principles 
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