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یو فزیوتراپیسټ کولی شي تاسو سره 

مرسته وکړي ترڅو په اوږدمهاله 

کویډکې په ورځني فعالیت  او نورو 

اموراتو کې د زړه ضربان ،سرعت  

کچه اداره کړئ.

 .(PESE) د ورځني فعالیت مدیریت یا سرعت احت�ل لري د ستړیا اداره کولو لپاره خوندي او مؤثره مداخله وي او وروسته له علامې شدت

د زړه ضربان نظارت ممکن د ستړیا او PESE اداره کولو لپاره خوندي او مؤثره مداخله هم وي.

د  تدریجي �رین شوي درملنه باید ونه کارول شي ، په ځانګړي توګه کله چې وروسته د اعراضو د زیاتیدلو حکایت کوي.


