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gul¢cim/ |dhj ekstreme/perkegesim pblm
dhimbje gjoksi simptomave pas ushtrimit me kj't

Long COVID eshtei

ndryshem per te gjithe.
Nje fizioterapeut mund t'ju
ndihmoje te menaxhoni *
simptomat tuaja afatgjat
te Long COVID
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