
ཡུན་ང་་ཌ་འ་ ་་་ལུ་་་་ང་།
དས་ཁམས་ག་བན་སྨན་བས་ 
མཁས་མག་ས་ ད་ར་ 
ཡུན་ང་་ཌ་་ནད་རྟགས་ཚུ་ 
འན་ང་འབད་་ལུ་ ཆ་གས་འབད་ཚུགས།

དབུགས་ཐུང་། བྱང་ག་ན་། གནམ་ད་ས་ད་ ཐང་ཆད་། ཤུགས་བན་གྱི་མཐའ་མ་ 
ནད་རྟགས་་སུ་འར་།

དྲན་ས་དང་དྲན་པ་་ག
ག་་ དཀའ་ངལ།

#worldptday


