
Dlhodobý COVID sa 
prejavuje u každého inak. 
Fyzioterapeut Vám môže 
pomôcť zvládnuť príznaky 
dlhodobého COVID

dýchavičnosť / 
bolesť na
hrudníku

extrémna únava / 
zhoršenie príznakov 

po námahe

problémy s 
pamäťou a

koncentráciou 

#worldptday


