A=ONIKH ZMONAYAOAPOPITIAA (AX)

H agovikn onovduloapBpitida (AZ) eival Evag tunog onovouloapBpitidag, dnAadn pla pAeypovwang apOpitida nou no ouxva ennpeadet Tn onov3UAKN
oTAAN.

H a&ovikn onovouloapBpitida (AY) elval pla pAEYHOVWING VOOOG, MoU KUPIWG ENNPEAZEL TA 0O0TA, TIG APOPWOELG KAL TOUG CUVOECHOUG TNG OMOVOUALKNG
oTAANG KAl TNG AeKAVNG, 03NYWVTAG o€ Novo, NPNELpo kat duckapuwia. Mnopel eniong va npokaAéoel NOVO TEVOVTWY, PAeYHOVH opBaAuwV (payoelditida) kat
CUMNTWHATA 08 AAEG aPBPWOELG HakPLd and Tn onovAUALKN aTnAn. Eva kowvd unocuUvolo Tng a&ovikng onovouloapBpitidag (AX) elival n ayKuAOMOLNTIKN
onovAuAiTda.

H a&ovikn onovouloapBpitida (AX) kat n aykulonolntikh onovAuAitida cuvnOwg epgpaviCovtal otnv epnPeia n ota 20 €1n, kal eival e§ioou cuxvh n
EUPAVLON TNG O€ AVIPEG KAL YUVAIKEG.
Zupntwpata A§ovikng ZnovduloapOpitidag (AZ)

O névog otn Aekdvn kal oTnv NAATN £lval Ta KUpLOTEPA cupntwpata tng AL Mo ouykekpluéva, emnpeddel Ta oNPEela Mou oL
TEVOVTEG Kal oL oUvOEeoUoL katagpuovtal oto 0otd. H nio cuxvi neploxn nou ennpedletal eivat n LepoAayodvia dpbpwaon. AN

ocupntwpata tng AZ eivat:

- [Mévog kal duckapyia otnv 0oPpUIKNn poipa X,
OTOUG YAOUTOUG, 0Tn BWPAKIKNA Poipa 2% n otov
auxeva

« [Mévog kal duokapyia nou eMdEVWVETAL Th viXTa N
META and napatetapévn xaAdpwaon

- Moévog kal duokauyia nou PEATUWIVETAL HE TV
OowHATLIKA dpacTtnpléTtnTta

- Mévog otig apOpwoelg kat oidnpa ota akpa, nou
pnopel va elval oe OLapOPETIKEG MAEUPEG KAl Pnopel
Va JETaKLvouvTal

+ Oidnpa ota SAXTUAA TWV XEPLWV KAL /N TWV MOV

- ZUnvVnpa Tth vOXTA PJE CUPNTWHATA, ELOLKA OTO 20
MLOO TNG VUXTAG
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O poAog TnG puokoOepansiag

« ZUPNTWHATA MoV Pnopouv va BeAtiwBouv onpavtikd pe
avti-pAeyHovwdn aywyn énwg n IBounpogaivn

- EnavaiapBavoépevog névog oTtoug TEVOVTEG, NX MOVOG
axiMelou Tévovtaq, £€w eNKOVOUAITIOA ayKwva,
Tevovtondbela entyovatidag, neApatiaia anoveupwoitida

+ Mewwpévn kavétnta yla deknepaiwon KaBnPePLVWV
dPACTNPELOTATWY OTN AOUAELJ, OTO OniTL N oToV eAeUBEPO
XPOVo

- Kénwon n e€avtAnon

« AA\a 6pyava pnopoUv eniong va ennpeacTtouyV e
ouVEXLEOUEVN PAEYUOVH, CUUMNEPIAQUBAVOUEVWV TWV
patiwv(payoelditida), Tou déppatog (Wwplaon) kat Tou
MENTIKOU oUOTNPATOG (Vooog tou Crohn, koAlTida kat vooog
EUEPEDLOTOU EVTEPOU)

AvBpwriol pe a&ovikn onovouloapBpitida (AY) Npénel va MApAnéUNTOVTIAl O éVav pUOLIKOBEPAMNEUTN yLa va EEKLVAIoOUV

€va ATOULKO, MPOCAPHOCUEVO NPOYPAUHA ACKACEWY, MOU NPENEL va NEPLAAUPBAVEL

« ACGKAOELG KLVNTIKOTNTAG TNG ONOVOUALKNG
OTAANG KAl ACKNOELG KLYNTLKOTNTAG AAAWV
apBpwoewy, cupunepAapBavopévwy dlatdoewyv
KAl aoknoewv BeATiwong Tng otdong

‘Evag puoikoBepansutng pnopet va napéxel eniong cuBOUNEG OXETIKA WE:

- eknaideguon yLa tnh voco

- TOV TPOMNo autodlaxeiplong

+ MPAKTLKEG OTPATNYLKEG AVTLHETWLONG TOU NGVou
+ TOV PUOHO TNG CWHATIKAG pacTNPLOTNTAG

+ AOKNOELG HUTKAG evauvapwong

- TNV ENavévtagn otnv epyacia Kat TG KOWVWVIKEG
dpaothplétnteg

+ AVAMNVEUOTIKEG ACKNOELG
» agPOPLKEG AOKNOELG

« TNV UNOOTAPLEN YLa TNV ULOOETNON UYLEWVWV CUVNOELWV
+ TN OLAXELPLON KOLVWV OUVVOOGNPOTATWY OMwG O MOVOG

OToug TéVOVTEC Kawn ooraon(')pwon

E€atopikeupévo Mpdypappa Oepaneutikng Aoknong
Eva npodypappa BepaneuTtikng Aoknong omnolo elval NpocappocuEéVo OTLG AVAYKEG oag Unopet va oag BonBnaoeL va SLatnpnoeTe TNV

€UAUYLO(Q TNG OMOVOUALKNG OTAANG,

NV EUKLVNG{a OAOU TOU CWHATOG KAl va JELwBOEL 0 MOvog. AkOpa Kal 6Tav MovVATE, TO VA CUVEX{OETE TNV

doknon ota enineda Nou Prnopeite 6a oag NPOcPEPEL CNUAVTLIKA OPEAN.

lNarti va aokeioal 6tav naocxeilg andé A

EKTOG TNG pappaKeUTIKNG Aywyng, N TAKTIKN AoKnon eivat
onpavtikA yla va dtaxelploteite tnv AX. H Bgpaneutikn doknon
pnopel:

- va 0ag BonBroEL va SLaTNPACETE TNV KIVNTIKOTNTA 0AG

- va oag BonBroel va kdvete npdypata nou .
ll

elvat onpavtikad yla e0dg

- va pewwOei o0 névog kal n duockapyia

+ va evUvVapwOouUv oL PUEG Kal oL apOpwoELg

- va BeATLwOel N KAPSLAKA KAl h AvanveuoTIKNn
Aettoupyia

+ va 0ag BonBNCEL PE TNV AVTLPETWLON TNG
KONwWOoNG KAt TwV NpofAnpdtwy Unvou

OL DuoikoOepaneuTég
dwadpapati¢ouv onpavTIKS
POAo BonBwvTag Ta Atopa pe
a§ovikn onovduloapOpitida
(AZ) va dtaxelplotouv Tov
novo Kat va dtatnpnoouv
TN CUHHETOXN TOUG OThV
KaOnpepvn gpyacia,

OTO ONiTLKAL OTLG
PUXAYWYLKEG

dpaoctnpléTnTEG. ‘
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