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چالاکی جەستەیی بەردەوام و وەرزش 

گرنگن لە چارەسەرکردنی هەموو 

جۆرەکانی هەوکردنی جومگە ، لەوانە 

 (RA) هەوکردنی جومگەی ڕۆماتید

و هەوکردنی جومگەی بربرەکان 

(Axial SpA) ، و چەندین سوودی 

تری تەندروستی پێشکەش دەکات.

چارەسەری سروشتی بەشێکی گرنگی چارەسەری 
گشتییە

چارەسەرکاری سروشتی ڕێن�ییت دەکات لەسەر 
چۆنیەتی وەرزشکردن بە سەلامەتی، ئاستی چالاکیت 

زیاد دەکات و ئامانجەکانت دیاری دەکات

٨ی ئەیلول


