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Mutilación genital femenina 
World Physiotherapy se opone a todas las formas de mutilación genital femenina (MGF). La MGF es una 
violación fundamental de los derechos de niñas y mujeres, incluidos el derecho a la vida, el derecho a la 
integridad física y el derecho a la salud. En ausencia de cualquier necesidad médica, la MGF somete a 
niñas y mujeres a riesgos para la salud y tiene consecuencias potencialmente mortales. Además, 
contraviene la Convención de la ONU sobre los Derechos del Niño y viola el principio ético fundamental de 
"no hacer daño". (1, 2) World Physiotherapy aboga por que los fisioterapeutas sean conscientes de que esta 
práctica tiene graves consecuencias para la salud física y mental.  

La MGF, a menudo denominada "circuncisión femenina", comprende todos los procedimientos que implican 
la extirpación parcial o total de los genitales femeninos externos u otras lesiones de los órganos genitales 
femeninos por razones culturales, religiosas u otras razones no terapéuticas. World Physiotherapy reconoce 
que el cambio de esta práctica puede requerir tiempo y una gran sensibilidad hacia las normas 
culturalmente aceptadas, pero que debe hacerse todo lo posible para proteger a las niñas y las mujeres de 
la MGF y para educar y modificar los comportamientos con el fin de lograr su eliminación. 

La Organización Mundial de la Salud (OMS), junto con un amplio abanico de organizaciones 
internacionales, entre ellas World Physiotherapy, mantienen la opinión de que no existe justificación alguna 
para la MGF. (3) 

Aunque la prevalencia mundial de la mutilación genital femenina ha disminuido en las últimas décadas, se 
calcula que 200 millones de niñas y mujeres vivas hoy en día han sido sometidas a esta práctica. (4) 

World Physiotherapy reconoce el importante papel que la Organización Internacional de Fisioterapeutas en 
Salud Pélvica y de la Mujer (IOPPWH) ha desempeñado en la sensibilización sobre este tema. World 
Physiotherapy ofrece su pleno apoyo a su declaración de posición sobre la MGF. (5) 

Además, World Physiotherapy apoya: 

 la estrategia mundial para impedir que los profesionales de la salud practiquen la mutilación genital 
femenina (1) 

 la declaración política conjunta OMS/UNICEF/UNFPA sobre la MGF que promueve la elaboración de 
políticas y la adopción de medidas a escala mundial, regional y nacional (1) 

 la Declaración de El Cairo para la Eliminación de la Mutilación Genital Femenina (6) 
 la Declaración de la Asociación Médica Mundial sobre la MGF y su Resolución sobre la violencia 

contra las mujeres y los niños(7) 
 Declaración de la Confederación Internacional de Matronas sobre la mutilación genital femenina (8) 
 Campaña Abandona la MGF (9) 

World Physiotherapy insta a todas las organizaciones miembro a unirse a los esfuerzos nacionales e 
internacionales para oponerse a esta práctica y eliminarla, y cree que sólo a través de la colaboración 
internacional se harán realidad los esfuerzos para eliminar la MGF. 
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Glossary (https://world.physio/resources/glossary) 

Female genital mutilation 

 

Approval, review and related policy information 
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Date for review: 2027 
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