Atencion primaria
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Atencion primaria

World Physiotherapy aboga por la prestacion de una atencion primaria de salud que tenga en cuenta las
circunstancias culturales, socioecondmicas y politicas locales y proporcione un acceso equitativo a servicios
eficaces. Las personas, sus cuidadores y las comunidades deben tener acceso a los servicios de atencién
primaria para que los servicios sanitarios respondan a sus necesidades.

World Physiotherapy reconoce que existen principios de buenas practicas que deberian ser evidentes en
cualquier modelo de prestacion de servicios sanitarios, no solo en la atencion primaria. World Physiotherapy
apoya un enfoque que:

es flexible e innovador y utiliza modelos de prestacion de servicios desarrollados en respuesta a una
evaluacion de las necesidades locales, teniendo en cuenta el uso ético de los recursos

se desarrolla teniendo en cuenta las normas culturales y sociales locales

se basa en la colaboracion intra e inter profesionales, organismos y sectores (por ejemplo, sanidad,
educacion, bienestar social y organizaciones de voluntariado)

implica a las comunidades locales y a los individuos como participes en la prestacion, planificacion,
funcionamiento y supervision de los servicios sanitarios

garantiza que los servicios sanitarios sean igualmente accesibles para todos

apoya a las comunidades y a las personas para que sean autosuficientes

utiliza la evidencia relevante para garantizar las mejores practicas

dispone de mecanismos para supervisar y evaluar los servicios y de procedimientos de revision y
modificacién

incorpora la promocion de la salud, la prevencion de enfermedades y la
intervencion/tratamiento/rehabilitacion

World Physiotherapy anima a sus organizaciones miembro y a los fisioterapeutas a titulo individual a
concienciar sobre el importante papel y la contribucién de los fisioterapeutas en la atencién primaria de
salud como:

proveedores directos e indirectos de servicios
miembros colaboradores de equipos multiprofesionales

asesores de gobiernos, organizaciones no gubernamentales (ONG) y organizaciones de personas
con discapacidad (OPD)

desarrolladores, ejecutores y gestores de servicios para reducir las desigualdades sanitarias
educadores de otro personal sanitario y de apoyo

la formacién de grado de fisioterapia y las oportunidades de desarrollo profesional continuo
preparan y equipan a los fisioterapeutas para ejercer en diversos entornos, tanto en comunidades
urbanas como rurales. Estas oportunidades educativas garantizan que se reconozca el papel de los
fisioterapeutas como facilitadores y educadores de otro personal sanitario. (1)

World Physiotherapy anima a sus organizaciones miembro y a los fisioterapeutas a trabajar con los
gobiernos, las ONG y las OPD para facilitar el desarrollo de la atencion primaria de salud y promover la
contribucion de los fisioterapeutas.
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Glossary (https://world.physio/resources/glossary)

Digital practice
Equity
Health promotion

Multidisciplinary

Non-Governmental Organisation (NGO)

Practice settings
Prevention
Primary health care

Rehabilitation

Approval, review and related policy information

Date adopted:

Approved at the 15th General Meeting of WCPT June 2003

Revised and re-approved at the 16th General Meeting of WCPT June 2007
Revised and re-approved at the 17th General Meeting of WCPT June 2011
Revised and re-approved at the 18th General Meeting of WCPT May 2015
Revised and re-approved at the 19th General Meeting of WCPT May 2019
Revised and re-approved at the 20th General Meeting of WCPT May 2023

Date for review:

2027
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