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Reciprocidad: reconocimiento profesional 
mutuo 
Muchos fisioterapeutas deciden buscar oportunidades de ejercer en algún momento de su carrera 
profesional en un país distinto de aquel en el que obtuvieron su titulación, y World Physiotherapy apoya las 
oportunidades que esto ofrece. También reconoce el valor de la reciprocidad, cuando un país reconoce las 
cualificaciones de fisioterapia de otro. Aunque este tipo de reconocimiento mutuo facilita la movilidad 
profesional, sólo puede existir cuando dos o más autoridades legislativas/reguladoras/de reconocimiento 
están de acuerdo en que sus cualificaciones de fisioterapia son sustancialmente equivalentes y que existen 
suficientes similitudes o diferencias menores en la práctica profesional para garantizar la protección del 
público. (1, 2) 

Los acuerdos comerciales nacionales e internacionales y la economía global proporcionan nuevos 
incentivos para animar a las autoridades de registro profesional a considerar dichos acuerdos. Sin embargo, 
mientras que el reconocimiento mutuo puede ser muy deseable entre algunos países, se considerará una 
desventaja para otros - por ejemplo, donde los fisioterapeutas cualificados tienen un papel clave, pero se 
ven atraídos fuera de las zonas insuficientemente atendidas/de bajos recursos para ejercer en países con 
mayores recursos o donde se teme que se permita ejercer a personal poco cualificado. World Physiotherapy 
acepta que, si bien algunas barreras a la práctica son legítimas y necesarias para proteger al público de los 
profesionales que tienen una preparación inadecuada para el tipo de práctica en un país determinado, las 
restricciones que sólo sirven para proteger los intereses profesionales nacionales o locales no son en el 
mejor interés de la profesión. World Physiotherapy observa con preocupación que algunos requisitos 
reglamentarios y procedimientos de reconocimiento de cualificaciones actúan, o pueden parecer que 
actúan, como barreras a la movilidad profesional en todo el mundo. 

World Physiotherapy considera que el reconocimiento mutuo de las cualificaciones profesionales es una 
cuestión que deben organizar las autoridades legislativas/reguladoras/de reconocimiento y los organismos 
profesionales de los países en cuestión y no es algo que pueda regirse a escala internacional. Acepta que 
las autoridades reguladoras puedan desear conservar el derecho a exigir a los solicitantes que demuestren 
su conocimiento de las leyes locales, las normativas sanitarias y las reglas y normas de conducta 
profesional. World Physiotherapy cree que un sistema legislativo/regulador/de reconocimiento eficiente, 
eficaz, justo y apropiado es el requisito previo tanto para el reconocimiento individual como mutuo de las 
cualificaciones profesionales. World Physiotherapy aboga por la aplicación del Código de Prácticas Global 
de la Organización Mundial de la Salud sobre la Contratación Internacional de Personal Sanitario. (3) 

World Physiotherapy anima a las organizaciones miembros a apoyar mecanismos que: 

 faciliten la movilidad profesional internacional de los fisioterapeutas 
 sean de interés público y garanticen la seguridad pública 
 mantengan el nivel profesional exigido en cualquier jurisdicción con una formación de grado 

adecuada 
 promuevan el desarrollo de acuerdos de reconocimiento mutuo siempre que sea posible 
 faciliten el acceso a medidas que ayuden a los fisioterapeutas a cumplir las normas de ejercicio 

profesional en el país de acogida 
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Glossary (https://world.physio/resources/glossary) 

Reciprocity 
Recognition 
Regulation of the profession 
Regulatory authority 
 

Approval, review and related policy information 
Date adopted: Approved at the 17th General Meeting of WCPT in June 2011 

Replaced the Position Statement: regulation and reciprocity, approved at the 14th 
General Meeting of WCPT May 1999 which was revised and re-approved at the 16th 
General Meeting of WCPT June 2007. Standalone policy statement on regulation 
developed 2011 
Re-affirmed at the 18th General Meeting of WCPT May 2015 
Reviewed and re-approved at the 19th General Meeting of WCPT May 2019 
Reviewed and re-approved at the 20th General Meeting of WCPT May 2023 

Date for review: 2027 
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