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Cita recomendada: World Physiotherapy. Policy statement: Relationship with other health professionals. 
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Relación con otros profesionales sanitarios 
Los fisioterapeutas trabajan en colaboración con otros profesionales sanitarios para gestionar y prestar 
servicios a los pacientes/clientes.  

World Physiotherapy espera que los fisioterapeutas comprendan el papel y la función de las demás 
profesiones, apreciando tanto las diferencias fundamentales como las características comunes. 

Es responsabilidad de las organizaciones miembro de World Physiotherapy, así como de los fisioterapeutas 
a título individual, disponer de estrategias para que el papel y las funciones de los fisioterapeutas y la 
eficacia de los servicios de fisioterapia puedan demostrarse y comercializarse a otras profesiones sanitarias.  

Como se indica en la política de World Physiotherapy sobre el acceso directo, World Physiotherapy cree 
que "los programas de grado de fisioterapia preparan a los fisioterapeutas para ser profesionales 
autónomos de primer contacto, capaces de examinar/evaluar, evaluar, diagnosticar, pronosticar, 
intervenir/tratar, determinar los resultados y dar el alta a los pacientes/clientes sin derivación de otro 
profesional de la salud (por ejemplo, un médico) u otro tercero". (1, 2) Cuando sea necesaria una derivación 
médica para iniciar los servicios de fisioterapia, la derivación debe contener información médica/sanitaria 
esencial y una indicación para examinar/evaluar e intervenir/tratar. Los fisioterapeutas también pueden 
aceptar derivaciones de otros profesionales. 

Los fisioterapeutas están cualificados para realizar un examen/evaluación exhaustivo del paciente/cliente 
con el fin de formular un diagnóstico y un plan de cuidados, aplicar un programa de intervención/tratamiento 
terapéutico si procede, evaluar el resultado de cualquier intervención/tratamiento y determinar las 
disposiciones para el alta. (3, 4) De este modo, los fisioterapeutas colaboran con otros profesionales 
sanitarios para actuar en el mejor interés de sus pacientes/clientes.  

World Physiotherapy anima a sus organizaciones miembro a concienciar y educar a otras profesiones sobre 
el alcance de la práctica del fisioterapeuta para mejorar la práctica colaborativa interprofesional y beneficiar 
a los pacientes/clientes. 

Los fisioterapeutas deben disponer de políticas y procedimientos para garantizar la comunicación con los 
médicos de sus pacientes/clientes y otros profesionales pertinentes. Estas políticas y procedimientos 
facilitarán la consulta y la documentación e informes precisos por parte de los fisioterapeutas a otros 
proveedores de servicios. (5, 6) 

 

 
Glossary (https://world.physio/resources/glossary) 
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Approval, review and related policy information 
Date adopted: Approved at the 16th General Meeting of WCPT June 2007, replacing two previous 

declarations of principle on relationships with medical practitioners and relationships 
with other health professionals, both approved at the 13th General Meeting of 
WCPT, June 1995 
Edited and re-approved at the 17th General Meeting of WCPT, June 2011 
Revised and re-approved at the 18th General Meeting of WCPT May 2015 
Revised and re-approved at the 20th General Meeting of WCPT May 2023 

Date for review: 2027 

Related World 
Physiotherapy policies: 

World Physiotherapy policy statements: 
 Advanced physiotherapy practice 
 Autonomy  
 Description of physiotherapy  
 Primary health care  
 Physiotherapy documentation and records management 
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