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Normas de la practica del fisioterapeuta

World Physiotherapy reconoce los diversos entornos sociales, politicos y econémicos en los que se practica
la fisioterapia en todo el mundo.

World Physiotherapy reconoce la importancia de desarrollar y documentar estandares profesionales
acordados para la practica de los fisioterapeutas. Estas normas garantizaran que los fisioterapeutas sean
competentes y seguros a la hora de ejercer en un contexto determinado y facilitaran el desarrollo de la
mano de obra de fisioterapeutas mundial. La armonizacién de las normas en toda la profesién también
puede facilitar la movilidad.

Estas normas son necesarias para:

demostrar al publico que los fisioterapeutas se preocupan por la calidad de los servicios prestados y
estan dispuestos a aplicar programas de autorregulacion para garantizar la calidad de sus servicios

apoyar la formacién de grado de los fisioterapeutas
facilitar el desarrollo profesional continuo

guiar a los profesionales en enfoques contemporaneos basados en la evidencia para su practica
profesional y su evaluacién

proporcionar a los gobiernos, organismos reguladores y otros grupos profesionales informacion
general sobre la practica profesional de la fisioterapia

comunicarse eficazmente con los miembros de la profesion, los empleadores, otras profesiones
sanitarias, los gobiernos y el publico.

World Physiotherapy anima a sus organizaciones miembro a:

utilizar las directrices de World Physiotherapy para las normas de la practica del fisioterapeuta (1)

desarrollar normas especificas para la practica del fisioterapeuta si es necesario para adaptarse a
las circunstancias locales o al entorno politico, asegurandose de que se ajustan a las directrices de
World Physiotherapy

tener en cuenta los siguientes principios en el proceso de elaboracion de normas:

- reflejar los valores, las condiciones y los objetivos necesarios para el progreso continuo de
la profesién

- valores medibles y basados en principios

- normas de disefio para ayudar a la profesion a satisfacer las necesidades cambiantes de
la comunidad

- basar las normas en definiciones claras del ambito de la practica profesional y la
responsabilidad

- hacer que las normas sean suficientemente amplias y flexibles para alcanzar sus objetivos
y, al mismo tiempo, permitir la innovacién, el crecimiento y el cambio

- llevar a cabo revisiones peridédicas en caso necesario
establecer normas nacionales de practica profesional en los siguientes ambitos:
- evaluacion e intervencion del fisioterapeuta
- practica ética y profesional
- comunicacion

- practica basada en pruebas
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- trabajo en equipo interprofesional

- practica reflexiva y aprendizaje permanente

- mejora de la calidad

- liderazgo y gestion

Glossary (www.world.physio/resources/glossary)

Quality assurance

Standards of practice

Approval, review and related policy information
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Revised and re-approved at the 20th General Meeting of WCPT May 2023

Date for review:
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