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FIZIOTERAPIJA I 
BOL U LEĐIMA
Fizioterapeuti pružaju stručne savjete, 
smjernice i tretman za bol u leđima.

Oni će:

• postaviti strategije na mjesto 
kako bi vam pomogli nositi se 
s boli

• pomoći vam u oporavku

• vratiti vas da ponovo radite 
aktivnosti u kojima uživate


