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PHYSIOTHERAPIE UND 
RÜCKENSCHMERZEN
Physiotherapeuten bieten fachkundige Beratung, 
Anleitung und Behandlung bei Schmerzen im unteren 
Rückenbereich.

Sie werden:

• Strategien einsetzen, um Ihnen bei dem 
Umgang mit Schmerzen zu helfen

• Dabei helfen Ihre Genesung
zu förden

• Sie wieder dahinbringen die
Aktivitäten tun zu können,
die Ihnen Spaß machen


