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FIZIOTERAPIJA IN BOLEČINA 
V SPODNJEM DELU HRBTA 

Fizioterapevti nudijo strokovne nasvete, 
smernice in obravnavajo bolečino v 
spodnjem delu hrbta. 

Fizioterapevti bodo:

• zastavili načrt, ki vam bo 
pomagal obvladovati bolečino;

• pomagali pri okrevanju;

• ponovno omogočili izvajanje
aktivnosti, v katerih uživate.


