STURZPRAVENTION

Sturze sind weltweit die
zwelithaufigste Ursache fur
unbeabsichtigte Todesfalle
durch Verletzungen.

Wie Physiotherapie
Sturze verhindern kann

Bewegung ist der Schlussel zur
Sturzpravention - Physiotherapeut®*innen
sind Expert*innen darin individuelle
Trainingsprogramme zu verschreiben,

die lhnen helfen, lhre:
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Beweglichkeitlity

#WorldP 1 Day

www.world.physio/wptday
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