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PREVENZIONE
DELLE CADUTE

Le cadute rappresentano
la seconda causa di morte
per lesioni accidentali a
livello mondiale

Come la fisioterapia puo
alutare a prevenire le cadute

L'esercizio e fondamentale nella
prevenzione delle cadute - 1 fisioterapisti
sono esperti nel costruire programmi di
esercizio personalizzati per migliorare:
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