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သက�်ကးီရွယြ်ဖစလ်ာသည�်�င့ ်သက�်�စသ်ကသ်ည့ ်
လ�ပ်ငန်းေဆာငတ်ာများ လ�ပ်ကိ�ငြ်ခငး်တိ� ့ ေလျာခ့ျ
လိ�ကရ်မည၊် ရပ်တန ့်လိ�ကရ်မညဆ်ိ�သညမ်�ာ မ
မ�န်ကန်ပါ။

ကျန်းမာစွာ အိ�မငး်ြခငး် (အသကအ်ရွယ�်ကးီြခငး်)

ကျန်းမာစာွြဖင့ ်အသကအ်ရွယ�်ကးီ

ြခငး်ဆိ�သညမ်�ာ ကိ�ယက်ာယ

သကွလ်ကစ်ာွေနထိ�ငြ်ခငး်၊ 

ပတဝ်န်းကျငအ်ေပါငး်အသငး်များ

��င့ ်အဆကအ်သယွ�်�ိြခငး်၊ မိမိ

တန်ဖိ�းထားသည့အ်ရာများ လ�ပ်ကိ�င်

ေနြခငး်တိ�က့ိ� ဆိ�လိ�ပါသည။်

စကတ်ငဘ်ာလ ၈ ရက်


