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IMBATRANIREA IN CONDITII
BUNE DE SANATATE

Imbatranirea nuinseamna
renuntarea la activitatile
care va plac!

Imbatranireain
conditii bune de
sanatate inseamna sa
ramaneti activi, sa
petreceti timp alaturi
de cei dragi si sa faceti
lucrurile care va plac.
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