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30OPOBE CTAPIHHA

J1iTHI nloan NOoBUHHI 6yTn PisnuHoO
AKTUBHUMM, HACKIJIbKMU L€
MOXXJIUBO

KopeKTyuTte 3ycunnsa BiAnoBIAHO
AO Bawol PI3SUYHOI POpMU Ta
06’eMy pyxiB

byab Aka disMUHaA aKTUBHICTb
Kpalue, HDXX Il BIACYTHICTb
[TOUHITb 3 HEBENIUKOI KIJIbKOCTI
3aHATb i NOCTYNOBO 36inbWwyUTe

IXxvac

MeHLwe npoBoAabTE Yac cuaauum!
TpuBane cUAIHHSA WKIANUBE ANS
Baworo saopos’a. NepepsBiTh Ta
CKOPOTITb YaC CUAIHHA,
PYyXaloUunCh PEerynsipHo

AK paxiBuli 3 pyXxy Ta PISUMHUX BMpaBs,

dDI3UUHI TepaneBTU MOXYTb
AOMNMOMOITU BaM 3aJiMLLaTUCH /
aKTUBHUMMU 3 BiKOM @ s/‘
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