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SPRECAVANJE PADOVA

Padovi su drugi vodeci uzrok
nenamjernih smrti zbog
ozljeda u svijetu

Kako fizioterapija moze
POMOCI U sprecavanju padova

Vjezbanje je kljuc za sprecavanje padova -
fizioterapeuti su strucnjaci u propisivanju
Individualiziranih programa vjezbi kako bi
pomogli vasoj:
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