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PREVENCIJA PADOVA

Padovi su drugi vodeci
uzrok slucajnih smrti
sirom svijeta

Kako fizioterapija moze
pPOMOCI pri prevenciji padova

Vjezbanje je kljucno za prevenciju padova -
fizioterapeuti su strucnjaci za izradu
Individualnih programa vjezbi koji pomazu
u poboljsanju:
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