SIRDS VESELIBA

Fizioterapeits var uzlabot jusu
sirds veselibu:

Sirds un asinsvadu
slimibas ir galvenais
naves celonis pasaule

pamanot bridinajuma pazimes
un veicinot savlaicigu ricibu

identificejot cilvekus ar
paaugstinatu risku

nodrosinot drosas, individuali
pielagotas vingrojumu
programmas

Fizioterapija var palidzet ikvienam

@
saglabat aktivitati un baudit ' .

labaku dzives kvalitati
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