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Naer 61l heilablodfoll ma
fyrirbyggja - sjukrapjalfun

gegnir mikilveegu hlutverkiiad
draga ur haettu a heilablédfalli

Kynntu pér hvernig
haegt er ad draga ur
haettu a heilabléofalli -
taladu vid sjukrapjalfara

#WorldPTDay

8. september
www.world.physio/wptday




