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 פיזיותרפיה יכולה לסייע לכל אחד
 להישאר פעיל וליהנות מאיכות

חיים טובה יותר

בריאות הלב
 מחלות קרדיווסקולריות הן גורם

התמותה המוביל בעולם

 הפיזיותרפיסט יכול לשפר את בריאות
הלב שלך על ידי:

 זיהוי מוקדם של סימני אזהרה
והפניה לבירור רפואי

 זיהוי מוקדם של אנשים בדרגת סיכון
גבוהה לפתח מחלות לב

 מתן הדרכה פרטנית ובטוחה לפעילות
גופנית


