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BEROERTEPREVENTIE
Vrijwel alle beroertes zijn te 
voorkomen – Fysiotherapie speelt 
een belangrijke rol bij het verlagen 
van het risico op een beroerte

Ontdek hoe u uw risico 
kunt verkleinen en 
bespreek met een 

fysiotherapeut wat u 
zelf kunt doen


